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Аннотация. Введение. В статье рассматриваются вопросы современного со-
стояния и структуры волонтерской деятельности в Республике Калмыкия 
как ключевого фактора реализации ряда государственных задач и достиже-
ния целей национальных проектов. Кроме того, дается экспертная оценка 
потенциала развития волонтерства в регионе среди детей и молодежи с 
учетом документов стратегического планирования. Материалы и методы. 
Основными источниками данных исследования, в том числе для рассмотре-
ния сравнительных данных, являются официальные статистические сведе-
ния о численности добровольцев Южного федерального округа, в частности 
Республики Калмыкия, представленные на официальном сайте Росстата, 
Добро.РФ. Результаты. Описаны статистические показатели волонтерского 
движения по данным официальной статистики в Республике Калмыкия в 
сравнении с регионами Юга России. Среди волонтеров Калмыкии пребла-
дают женщины, по возрасту — это в основном представители молодежи до 
24 лет. При наличии разработанных программ в Республике все же имеются 
проблемы, препятствующие более активному привлечению молодежи в во-
лотерскую деятельность, например, отсутствие инфраструктуры.
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Abstract. Introduction. This article examines the current status and structure of 
volunteerism in the Republic of Kalmykia as a key factor in implementing a number 
of state objectives and achieving the goals of national projects. Furthermore, an 
expert assessment of the potential for developing volunteerism in the region among 
children and youth is provided, taking into account strategic planning documents. 
Materials and Methods. The primary sources of research data, including for 
comparative purposes, are official statistical data on the population of the regions 
of the Southern Federal District, in particular the Republic of Kalmykia, presented 
on the official website of Rosstat. Results. Volunteer movement statistics based 
on official statistics in the Republic of Kalmykia are described, compared with 
regions in southern Russia. Volunteers in Kalmykia are predominantly women, 
and they are primarily young people under 24. Despite the existence of developed 
programs in the Republic, there are still challenges that hinder more active youth 
involvement in volunteer activities, such as a lack of infrastructure.
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1. Введение
Исследования истории возникновения основ развития добровольче-

ской (волонтерской) деятельности в России и ее регионах приобретают 
все большую актуальность. В последнее десятилетие в стране участие мо-
лодежи в волонтерстве приобрело масштабный характер. Без волонтер-
ской помощи не проходит ни одно значимое событие. Доказательством 
этому являются Олимпийские игры 2014 г., в которых приняли участие 
свыше 25 тыс. добровольцев1, помощь тысячи волонтеров на Всемирном 

1 Олимпийские игры 2014 г., где была организована работа свыше 25 тыс. до-
бровольцев [электронный ресурс] // Российская газета. 24.02.2014. URL: https://
rg.ru/2014/02/25/volontery.html (дата обращения 23.10.2025).
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фестивале молодежи и студентов 2017 г. и 2024 г. [Павлова 2018: 720]. Во-
просам развития добровольчества уделяется большое внимание на госу-
дарственном уровне, благодаря и тому, что 2018 год был объявлен Пре-
зидентом России В. В. Путиным Годом добровольца (волонтера). 

В период пандемии в 2020–2022 гг. участие россиян в волонтерстве 
приобрело наиболее массовый характер, особенно среди молодежи [Пев-
ная и др. 2021: 495]. В поддержке нуждались люди старшего поколения, 
медики, а также системы жизнеобеспечения отраслей социальной сфе-
ры. Так, например, молодежь Калмыкии принимала активное участие в 
доставке продуктов питания1, в помощи пожилым гражданам в оплате 
коммунальных услуг, волонтеры-медики оказывали помощь лечебным 
учреждениям2. 

Интерес к волонтерству наблюдается во всем мире. Социолог Т. В. Пав-
лова отмечала, что учеными из американского университета им. Дж. Хоп-
кинса в конце 1990-х гг. было проведено исследование в 22 странах, вы-
явившее наиболее реальные масштабы добровольчества [Павлова 2018: 
721]. Результаты исследования показали, что суммарное количество вре-
мени труда волонтера в течение одного года было эквивалентно труду 
10,5 млн человек, работающих полный рабочий день [Павлова 2018: 721].

В настоящее время, как и во всем мире волонтерство активно развива-
ется и в России. Только за период с 2018 г. по 2024 г. численность волонте-
ров в нашей стране согласно официальным данным Федерального агент-
ства по делам молодежи (далее — Росмолодежь) увеличилась в 3,2 раза и 
составила на 1 января 2025 года более 13,1 млн чел. [Добро.РФ] (рис. 1).

В то же время становится очевидным недостаточный уровень ис-
следований процессов создания во многих регионах нашей страны во-
лонтерских объединений, разработки и реализации региональных или 
местных мер поддержки их общественных проектов и инициатив, в том 
числе в Южном федеральном округе, в частности в Республике Калмыкия, 
ввиду отсутствия анализа условий вовлечения населения в современных 
условиях на региональном и особенно местном уровне, учитывая условия 
ведения Специальной военной операции. Поэтому наибольшую актуаль-
ность на сегодня представляет собой вопрос влияния мер государствен-
ного регулирования на развитие добровольческого движения в регионе. 

1 Продуктовые наборы в сложный период [электронный ресурс] // РИА 
Калмыкия. URL: https://riakalm.ru/index.php/news/128-dobrye-novosti/25120-
produktovye-nabory-v-slozhnyj-period (дата обращения 23.10.2025); Волонте-
ры доставляют продуктовые наборы по всей Калмыкии [электронный ресурс] 
// Единая Россия. Республика Калмыкия. 28.04.2020. URL: https://kalmyk.er.ru/
activity/news/volontery-dostavlyayut-produktovye-nabory-po-vsej-kalmykii (дата 
обращения 23.10.2025); и др.

2 Волонтеры-медики Калмыкии помогают врачам в борьбе с COVID-19 [элек-
тронный ресурс] // Волонтеры-медики. Всероссийское общественное движение. 
URL: https://old.волонтеры-медики.рф/news/volonteryi-mediki-kalmyikii-pomo-
gayut-vracham-v-borbe-s-covid-19/ (дата обращения 23.10.2025).
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Целью данной работы является предварительный анализ развития 
волонтерского движения в Республике Калмыкия, его общая характери-
стика.

2. Материалы и методы 
Основными материалами исследования послужили официальные ста-

тистические данные о численности добровольцев (волонтеров) Южного 
федерального округа, в том числе Республики Калмыкия, представлен-
ные на официальных сайтах Росстата, Добро.РФ и др. В работе применя-
лись стандартные общенаучные методы, как, например, анализ статисти-
ческих данных, описание.

3. Некоторые вопросы истории
Феномен добровольчества (волонтерства) привлекает широкое вни-

мание российских ученых. Волонтерство (добровольчество) стало объек-
том изучения многих отраслей науки, каждая из которых исследует опре-
деленный его аспект. Происхождение волонтерства, его эволюция иссле-
дована в научных монографиях Н. И. Горловой [Горлова 2019], Т. Э. Петро-
ва, А. Ю. Гарашко, Т. В. Черкасова [Петрова и др. 2018] и др. Волонтерство 
активно изучается в правовом [Жаворонков 2004], социологическом 
[Кузьминчук 2016; Певная 2016], педагогическом [Кибальник 2019] поле 
и т. д. 

Появление такого общественного института как добровольчество, 
равно как и волонтерства в России, традиционно связывается с деятель-
ностью православной церкви и принципами христианской добродетели 
[Ващенко и др. 2020: 124–126]. 

Рис. 1. Численность граждан России, вовлеченных в добровольческую деятель-
ность в 2018–2024 гг. [Численность населения]



• 2025. № 4 •

191

Еще в Древней Руси с принятием христианства появилась традиция, 
когда добровольцы выполняли различные работы в православных мона-
стырях1. В период правления Ярослава Мудрого за счет милостыни содер-
жалось сиротское училище, которое, по сути, явилось началом развития 
системы помощи беспризорным детям в Древней Руси2. С этого периода 
традиции добровольчества активно внедрились в общество.

Во время русско-турецкой войны 1877–1878 гг. сестры милосердия 
добровольно отправились на фронт для помощи и поддержки русских 
воинов, так возникло первое женское волонтерское движение [Ващенко 
и др. 2020: 124–126].

Стоит обратить внимание, что термин «волонтерство» появился срав-
нительно недавно, до этого широко распространенным был термин «до-
бровольчество» [Певная 2016: 118]. Еще в середине 80-х гг. ХХ в. понятие 
«волонтерский труд» вводилось в оборот с появлением третьего сектора 
экономики (в результате распада СССР). Форма такого труда становится 
нормой в некоммерческих, общественных, благотворительных организа-
циях [Сазонова и др. 2015: 373]. Таким образом, в 1880-е гг. в нашей стра-
не вводится новый термин «волонтерство», в корне отличающийся от по-
нятия «доброволец», который отражает участие граждан в добровольном 
труде в так называемых добровольных общественных организациях. 

В СССР понятие «труд» было поставлено на новый уровень, среди мо-
лодежи популярность начали набирать добровольные общественные 
организации, где активно пропагандировалась социальная активность, 
участие в различных социально-значимых общественных проектах и тру-
де.

Наиболее широкую распространенность участия в добровольческой 
деятельности в СССР среди молодежи получило Общество содействия 
обороне, авиационному и химическому строительству (ОСОАВИАХИМ), 
существовавшее в 1927–1948 гг. как самая массовая добровольная обще-
ственная организация граждан СССР [ОСОАВИАХИМ 1931: 47]. Ее основ-
ными задачами являлись содействие укреплению обороноспособности 
страны, распространение военных знаний среди населения, воспитание 
граждан в духе патриотизма [Трамм 1947: 4–5]. Однако, помимо военной 
подготовки, организация занималась различными видами работ, в том 
числе сельскохозяйственных [ОСОАВИАХИМ 1931: 47]. Организация про-
водила обучение миллионов трудящихся авиационному, стрелковому, 
снайперскому, пулеметному, минометному, кавалерийскому, автомобиль-
ному, мотоциклетному, морскому делу, причем эта подготовка осущест-
влялась без отрыва от производства [ОСОАВИАХИМ 1931: 47].

1 История волонтерства в России: от ритуалов помочи до субботников 
[электронный ресурс] // URL: https://www.culture.ru/materials/257248/istoriya-
volonterstva-v-rossii-ot-ritualov-pomochi-do-subbotnikov (дата обращения 
23.10.2025).

2 Волонтерство из глубины веков: как на Руси занимались добровольчеством 
[электронный ресурс] // РИА Новости. 28.08.2018. URL: https://sn.ria.
ru/20180828/1527202821.html (дата обращения 23.10.2025).
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Развитие милосердия, благотворительности в настоящее время при-
обрело новые форматы, но не утратило своей значимости, обретая на 
законодательном уровне свои рамки. Так, на современном этапе станов-
ление и развитие волонтерского движения происходит благодаря вводи-
мым дополнительным мерам государственной поддержки такого обще-
ственного явления среди населения, как «волонтерство» и «доброволь-
чество». 

Вовлечение государством волонтеров в организацию проведения мас-
штабных мероприятий международного характера стало импульсом для 
«нового витка развития волонтерского движения в России», объедине-
нию многочисленных общественных организаций и движений в «единый 
организм», способный на системной основе помогать в проведении меро-
приятий, укреплению духовно-нравственных ценностей среди молодежи 
[Игнатова 2024: 45]. Именно вопрос участия детей и молодежи в такой 
форме общественно-полезной деятельности представляет интерес для 
исследования причин и условий данного общественного явления. Для 
сравнения на сегодня сбор пожертвований или «фандрайзинг» является 
наиболее распространенным видом волонтерства за рубежом [Организа-
ция 2017: 5].

По мнению Т. В. Игнатовой, принятие и внедрение законодательных 
рамок основных направлений современной государственной молодеж-
ной политики на федеральном уровне уже в 1990-е гг. создало предпо-
сылки мощного развития и изучения основ добровольчества среди детей 
и молодежи России в последние десятилетие [Игнатова 2024: 45]. Воз-
можно, данные факторы стали одной из основных форм повышения их 
социальной активности и формирования новых трендов в современном 
воспитании детей и молодежи.

Активная цифровизация экономики в России затронула и доброволь-
чество. Согласно действующему законодательству [Федеральный закон 
135-ФЗ], с 2016 г. в стране функционирует Единая информационная си-
стема в сфере развития добровольчества (волонтерства) Добро.РФ, ко-
торая включает в себя сведения о мерах поддержки участников добро-
вольческой (волонтерской) деятельности, добровольцах (волонтерах), 
об организаторах добровольческой (волонтерской) деятельности, о до-
бровольческих (волонтерских) организациях, действующих ресурсных 
центрах добровольчества (волонтерства), а также о гражданах, благотво-
рительных организациях, добровольческих (волонтерских) организаци-
ях, социально ориентированных некоммерческих организациях и об ор-
ганизаторах добровольческой (волонтерской) деятельности, подавших 
заявления о готовности участвовать в профилактике безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних [Федеральный закон 135-ФЗ]. 

Информация об участии в добровольческой (волонтерской) деятель-
ности вносится в унифицированную систему учета добровольческой (во-
лонтерской) деятельности (личную электронную книжку добровольца 
(волонтера), созданную в рамках функционирования Единой информа-
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ционной системы в сфере развития добровольчества (волонтерства) [Фе-
деральный закон 135-ФЗ].

4. Развитие волонтерства в Республике Калмыкия
Добровольчество (волонтерство) в Республике Калмыкия как обще-

ственное явление получило свое развитие еще с конца 1990-х – начала 
2000-х гг., когда благодаря разработке и утверждению как на федераль-
ном уровне [Федеральный закон 135-ФЗ], так и на республиканском уров-
не государственных стратегических программ, определяющих основные 
направления и условия для развития детей и молодежи [Госпрограмма 
РК], были созданы первоначальные условия для самореализации детей и 
молодежи.

Особенное географическое расположение Республики Калмыкия как 
одного из регионов Южного федерального округа, специфика населения 
в разрезе муниципалитетов, социально-экономическое развитие, хозяй-
ствование в городской и сельской местности, сложившиеся культурные 
традиции, многообразие национальных обычаев — все это относится к 
ключевым факторам возникновения и развития волонтерства и тожде-
ственного ему понятия «добровольчества».

В Республике Калмыкия, благодаря организованной работе органов 
государственной власти, общественных организаций и молодежных объ-
единений, доля населения, вовлеченного в волонтерскую деятельность 
на системной основе, превышает аналогичный показатель в других со-
седних регионах: Республике Крым, Волгоградской области, городе феде-
рального значения Севастополь и Краснодарском крае. Стоит отметить 
также исторические предпосылки данного факта. В частности одной из 
основных целей принятой 8 мая 1998 г. Указом Президента Республики 
Калмыкия № 92 республиканской (региональной) программы «Молодежь 
Калмыкии» на 1998–2000 гг. (далее — Программа) являлось создание ус-
ловий для самостоятельной, творческой реализации молодежи в различ-
ных сферах деятельности: культуре, образовании, предпринимательстве, 
международный обменах и т. п. [Госпрограмма РК]. 

Подчеркивая предпосылки и необходимость разработки важных и 
опередивших свое время государственных программных мер, важно ука-
зать на то, что среди молодежи республики в 1992–1998 гг. наблюдалась 
значительная доля безработицы, как и по всей стране [Росстат 2003: 129], 
что являлось существенным негативным общественным фактором и спо-
собствовало криминализации молодежной и подростковой среды, осо-
бенно в городских условиях [Бражников, Третьяков 2022: 60]. При этом 
в общей численности населения Республики Калмыкия в 1998 г. дети и 
молодежь в возрасте до 30 лет составляла 159,832 тыс. чел. [Численность 
населения]. 

Требовались срочные меры по поддержке инициатив и решения во-
просов и удовлетворения запросов самой молодежи в Республике Кал-
мыкия. В результате принятия ряда государственных мер, в том числе по 
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разработке программно-целевых инструментов [Госпрограмма РК], орга-
нами государственной власти были выявлены и определены основные 
направления поддержки молодежи:

— формирование условий для гражданского становления, духовно-
нравственного и патриотического воспитания молодежи;

— решение социально-экономических проблем молодежи;
— интеллектуальное и физическое развитие молодежи;
— социальная поддержка и защита молодежи [Госпрограмма РК]. 
Все направления поддержки молодежи в конце 1990-х и в начале  

2000-х гг. носили актуальный характер, большинство продолжают оста-
ваться востребованными и сегодня.

Вместе с тем с точки зрения исследования вопроса становления и раз-
вития добровольчества (волонтерства) в регионе, определении взаимо
связи управления процессами принятия государственных мер поддержки 
общественных волонтерских инициатив и проектов на региональном и 
местном уровне и роста при этом популярности участия в волонтерском 
движении детей и молодежи Калмыкии наибольший интерес представля-
ет направление «Интеллектуальное и физическое развитие молодежи», 
которое в свою очередь включало в себя следующий спектр мероприятий 
и работ:

— поддержка талантливой молодежи: выявление и развитие индиви-
дуальных особенностей личности, повышение творческого потенциала и 
способности к саморазвитию, содействие в интеллектуальном развитии;

— продвижение художественного творчества молодежи: формиро-
вание у молодежи потребности в освоении ценностей мировой и нацио
нальной культуры, стремления к приумножению духовной культуры, уча-
стие в культурной жизни общества, проведение молодежных конкурсов и 
фестивалей по различным жанрам искусства;

— поддержка массового детского и молодежного спорта: воспитание 
у молодого поколения потребности к занятиям физической культурой и 
спортом, здорового образа жизни; содействие проведению массовых дет-
ских и юношеских спортивных соревнований, массовое участие молоде-
жи в национальном спортивно-культурном празднике «Джангариада» и 
других мероприятиях;

– международное молодежное сотрудничество: вовлечение молодежи 
в систему международных молодежных обменов, налаживание прямых 
партнерских связей между молодежными организациями Российской Фе-
дерации и зарубежных стран;

– государственная поддержка деятельности детских и молодежных 
объединений: создание условий для самореализации молодежи в сфере 
экономики, науки и техники, организационно-методическая и финансо-
вая поддержка программ детских и молодежных объединений [Закон РК].

Благодаря принятию решения о разработке и реализации Программы  
[Указ РК], финансирование мероприятий, направленных на поддержку 
молодежи в Калмыкии, впервые составило 10,085 млн руб. (с учетом цен 
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на конец 1998 г.) [Указ РК]. Как результат, в Республике Калмыкия дан 
старт развитию молодежных общественных организаций и объединений 
в целях вовлечения детей и молодежи в социально-значимую обществен-
ную деятельность и их воспитания. 

В качестве яркого примера необходимо отметить деятельность Ассо-
циации детей и подростков Республики Калмыкия «Хамдан», созданной 
в 1997 г., целью которой было раскрытие талантов детей из отдаленных 
населенных пунктов республики и вовлечение их в общественно-значи-
мую жизнь республики, в том числе и в волонтерство, объединение всех 
детских организаций республики [Указ РК].

Благодаря целенаправленной деятельности республиканской дет-
ской организации за 28-летний период существования более чем 25 тыс. 
детей, молодежи, молодых семей, студентов, рабочей молодежи, их роди-
телей стали участниками семинаров по национальным традициям, твор-
ческим мероприятиям и фестивалям, выездным летним сменам [Госпро-
грамма РК].

Дети и подростки под руководством вожатых и взрослых педагогов-
наставников и сегодня проходят различные тренинги и курсы, принима-
ют активное участие в общественно-полезной деятельности, становятся 
лидерами новых детских и молодежных организаций, авторами социаль-
ных грантовых проектов, в том числе волонтерских проектов различной 
направленности: культуры, спорта и физической культуры, пропаганды 
здорового образа жизни, патриотических акций и проектов по сохране-
нию исторической памяти, экологии, социальной помощи нуждающимся, 
образования, здравоохранения, правоохранительной деятельности, се-
мейной политики и других направлениях [Госпрограмма РК].

5. Волонтерство в зеркале статистики
Численность волонтеров в регионах Южного федерального окру-

га России зависит от общей численности населения соответствующего 
субъекта Российской Федерации. Так, например, по состоянию на 1 янва-
ря 2025 г. в субъектах Южного федерального округа доля населения, во-
влеченного в волонтерскую деятельность, существенно варьируется (см. 
табл. 1). 

Таблица 1. Численность волонтеров в регионах Южного федерального округа  
на 01.01.2024 (чел.) [Добро.РФ; Численность населения]

№ Страна, федеральный 
округ, регионы 

Численность 
населения

Численность 
волонтеров, 
чел.

Доля 
волонтеров 
в общей 
численности 
населения, %

1. Российская Федерация 146 150 789 9 032 184 6,1
2. Южный федеральный 

округ
16 624 081 881 993 5,3

3. Астраханская область 946 429 121 468 12,8



•   Бюллетень Калмыцкого научного центра РАН  •

196

4. Волгоградская область 2 453 898 50 751 2,1
5. Краснодарский край 5 833 002 261 764 4,5
6. Республика Адыгея 500 591 60 855 12,2
7. Республика Калмыкия 266 770 14 855 5,6
8. Республика Крым 1 909 499 63 527 3,3
9. Ростовская область 4 152 518 278 757 6,7
10. г. Севастополь 561 374 30 016 5,4

На сегодня статистические данные о возрастной структуре участни-
ков волонтерских инициатив (рис. 2) демонстрируют, что средний воз-
раст волонтера в Калмыкии составляет 24 года. Это свидетельствует о 
том, что наибольшее количество волонтеров (34 %) относятся к катего-
рии молодежь: учащиеся, студенты, рабочая молодежь, представители 
общественных организаций и молодежных объединений [Добро.РФ]. Это 
результат активной информационной политики государства о возможно-
стях и благах, получаемых благодаря участию в волонтерской деятельно-
сти. Современное законодательство под добровольческой (волонтерской) 
деятельностью определяет добровольную деятельность в форме безвоз-
мездного выполнения работ и (или) оказания услуг [Федеральный закон 
135-ФЗ]. При этом в целях стимулирования волонтеров предусмотрены 
конкретный перечень мер поддержки участников (добровольческой) во-
лонтерской деятельности [Письмо Росмолодежи].  Добровольчество (во-
лонтерство), прежде всего, основан на принципе безвозмездности [Феде-
ральный закон 135-ФЗ], искреннем желании быть полезным обществу в 
решении социальной или иной проблемы.

Отдельного рассмотрения требуют вопросы релевантности волонтер-
ской деятельности в современных условиях среди различных категорий 
населения в части получения преимуществ, льгот иных «обязательных» 
мер поддержки. Например, категория волонтеров-«студенты» преимуще-
ственно становятся добровольцами ввиду получения впоследствии бла-
готворительных писем, грамот, дипломов, влияющих на уровень и размер 
стипендий, школьники формируют свои портфолио, получают баллы при 
поступлении в вузы и др. Здесь кроется противоречие между самим по-
нятием «волонтерство» и получением льгот, например при поступлении 
в высшие учебные заведения и др.1.

В то же время стоит отметить особенность распределения волонтеров 
по половому признаку: 63 % волонтеров женщины, 37 % мужчины [Доб
ро.РФ]. По нашему мнению, данный факт обусловлен отражением демо-
графической структуры населения в Республике Калмыкия, где женщин 
больше, чем мужчин в структуре населения [Калмыкия в цифрах 2025: 
18]. Кроме того, данный факт обусловлен и тем, что женщины более со-

1 Проблемы волонтерства: милосердие из-под палки завуча и за баллы 
[электронный ресурс] // URL:  https://mel.fm/blog/marya-nikitina/45186-
problemy-volonterstva-miloserdiye-iz-pod-palki-zavucha-i-za-bally (дата обращения 
23.10.2025).
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Рис. 2. Половозрастная структура населения, вовлеченного в волонтерскую дея-
тельность в Республике Калмыкия на 01.12.2025 (%) [Добро.РФ]

циально активны и чувствительны к проблемам окружающих. Они чаще 
участвуют в различных благотворительных акциях и проектах. 

Благодаря принятию и реализации в 2018–2020 гг. мероприятий под-
программы «Государственная поддержка добровольчества в Республике 
Калмыкия» в составе региональной госпрограммы «Развитие молодежной 
политики в Республике Калмыкия», в регионе проявляется наибольшая 
активность среди представителей детских и молодежных  организаций, 
реализующих волонтерские практики: региональные отделения обще-
российского общественно-государственного движения детей и молодежи 
«Движение первых»1, Центра военно-спортивной подготовки и патриоти-
ческого воспитания и «Воин»2, Всероссийского военно-патриотического 
общественного движения «Юнармия»3, «Молодая гвардия»4, волонтеры 

1 Движение первых. Республика Калмыкия [электронный ресурс] // URL: 
https://vk.com/wall-218438160_8541 (дата обращения 23.10.2025).

2 Выпускники Центра «ВОИН» вышли на охрану общественного порядка 
[электронный ресурс] // URL: https://vk.com/wall-221069790_9621 (дата обра-
щения 23.10.2025).

3 Юнармия Республики Калмыкия [электронный ресурс] // URL: https://
vk.com/wall-161113475_52 (дата обращения 23.10.2025).

4 Калмыцкое отделение ВОО «Молодая Гвардия Единой России» учредила 
медаль «Юный герой» — и первые награды уже нашли своих обладателей! [элек-
тронный ресурс] // URL: https://vk.com/wall-135882724_2189 (дата обращения 
23.10.2025).
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Рис. 3. Темп роста численности зарегистрированных в ЕИС Добро.РФ организа-
торов волонтерских инициатив и проектов детских и молодежных обществен-
ных организаций и объединений регионов ЮФО и РФ за период 2019–2026 гг., 

(ед.) [Добро.РФ]

Рис. 4. Структурное распределение волонтеров на 01.12.2025  
[Добро.РФ]
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Победы1, Российские студенческие отряды2, Профсоюзный комитет сту-
дентов Калмыцкого государственного университета им. Б.  Б.  Городови-
кова3, волонтеры культуры4, волонтеры-медики5, волонтеры штаба «Мы 
вместе»6, волонтерские отряды образовательных учреждений7,  члены 
молодежных советов органов государственной власти, учреждений8. 

Широкая информационная кампания, мотивационные меры в виде 
предоставления дополнительных баллов при поступлении в вузы приве-
ло к тому, что за период с 2019 г. по 2025 г. в ЕИС Добро.РФ количество за-
регистрированных организаторов волонтерских инициатив и проектов 
детских и молодежных общественных организаций и объединений в Кал-
мыкии увеличилось с 17 до 325 ед. (в 19,1 раз, см. рис. 3), что значительно 
выше темпов роста Республики Адыгея (10,98 раз), Волгоградской обла-
сти  (8,48 раз), г. Севастополь (14,29 раз), но существенно ниже темпов 
роста Ростовской области, Краснодарского края, Астраханской области и 
в целом по стране [Добро.РФ]. Данный факт объясняется недостаточным 
уровнем развития инфраструктуры молодежной политики в регионе. Мо-
лодежные центры, на базе которых создаются волонтерские проекты и 
осуществляется прямая государственная поддержка волонтерских объ-
единений, созданы в Калмыкии только в г. Элисте (2023 г., Дом молодежи 
им. Б. Б. Городовикова).

Структура волонтерского движения по категориям населения Респуб
лики Калмыкия в 2025 г. представлена на рис. 4. Так, наибольшую долю 
волонтеров в общей численности волонтеров, зарегистрированных в ЕИП 
Добро.РФ, составляют категории, отнесенные к так называемой социаль-
ной сфере. Категория «Дети и молодежь» представляют наиболее много-

1 Волонтеры Победы. Респуюлика Калмыкия [электронный ресурс] // URL: 
https://vk.com/wall-112893140_611 (дата обращения 23.10.2025).

2 Делиться теплом — это в нашей крови! [электронный ресурс] // URL: https://
vk.com/wall-113720923_12493 (дата обращения 23.10.2025).

3 Сердцем в деле [электронный ресурс] // URL: https://vk.com/wall-
9232104_23714 (дата обращения 23.10.2025).

4 Сегодня добровольцы общественного движения «Волонтеры культуры» 
поздравили великого человека, участника ВОВ, труженика тыла, ветерана труда 
России — Анатолия Борисовича Тепшинова [электронный ресурс] // URL: https://
vk.com/wall-195810644_76 (дата обращения 23.10.2025).

5 30 октября в Элисте волонтеры медики провели квиз по первой помощи в 
рамках Всероссийской акции... [электронный ресурс] // URL: https://vk.com/wall-
162874413_1249 (дата обращения 23.10.2025).

6 Волонтеры штаба «Мы вместе» готовят «тесто как у мамы» для тюменских 
бойцов [электронный ресурс] // URL: https://vk.com/video-131652649_456269201 
(дата обращения 23.10.2025).

7 Волонтерский отряд «Открытые сердца» МБОУ «СОШ №4» города Элиста... 
[электронный ресурс] // URL: https://vk.com/wall-168192646_504 (дата обраще-
ния 23.10.2025).

8 Видео от Молодежного совета ОСФР по Республике Калмыкия [электрон-
ный ресурс] // URL: https://vk.com/video-231412018_456239018 (дата обращения 
23.10.2025).
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численную группу волонтеров (3,2 тыс. чел.), что связано с наибольшей 
активностью детей и молодежи благодаря организованному участию 
школ, учебных заведений в период проведения массовых мероприятий: 
памятных, событийных, социально-значимых и др. Отмечается активная 
политика поддержки участия студенческой молодежи в республиканских 
социально-значимых мероприятиях учебными заведениями республики, 
обусловленное системной работой подразделений по воспитательной ра-
боте и молодежной политике учебных заведений.

Реализация Российским детским центром Всероссийского проекта 
«Навигаторы детства» при поддержке Министерства просвещения РФ по-
зволила вовлечь в реализацию волонтерских инициатив представителей 
системы образования региона. В республике на 1 декабря 2025 г. свыше 
2 тыс. сотрудников отрасли образования участвуют в организации и реа-
лизации волонтерских проектов в республике [Добро.РФ].

Говоря об отраслевой принадлежности и организационно-правовой 
форме организаторов волонтерских проектов, можно констатировать тот 
факт, что в целом по стране доля участия образовательных учреждений 
(дошкольные учреждения, школы, ССУЗЫ, вузы) значительная: составля-
ет 13,7 % в общей численности организаторов волонтерской деятельно-
сти (25,8 тыс. ед.) [Добро.РФ]. В Калмыкии структура отраслевой принад-
лежности волонтерских организаций соответствует общероссийским по-
казателям. В 2025 г. наибольшее количество волонтерских организаций в 
Калмыкии представляют образовательные организации — 54 ед. (16,6 % 
от общего количества организаторов) (см. рис. 5). Далее следуют государ-
ственные структуры, учебные заведения (ССУЗы, вузы), некоммерческий 
и коммерческий сектор. 

Рис. 5. Организационно-правовая форма организаторов  
волонтерских проектов на 01.12.2025 [Добро.РФ]
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7. Заключение
В российском обществе развивается культура взаимопомощи и добра 

как нормы, особенно среди детей и молодежи. Существенным фактором 
участия молодежи в волонтерских акциях является возможность для ее 
самореализации путем участия в предоставлении бескорыстной помощи 
нуждающимся. Имеется большой потенциал участия детей и молодежи 
Калмыкии в волонтерских проектах, реализации собственных инициа-
тив. Волонтерство распространено в сфере социальных услуг, в образо-
вательных и государственных учреждениях. Все больше волонтерских 
организаций устанавливают свой статус благодаря регистрации и поль-
зованию Единым информационным порталом Добро.РФ. Однако коммер-
ческий сектор, субъекты малого и среднего предпринимательства, орга-
низации, предприятия из реального сектора экономики наименее вовле-
чены в развитие волонтерства в регионе, что свидетельствует о низком 
уровне социальной активности рабочей молодежи в возрасте до 35 лет, 
недостаточном уровне информированности общественности о возмож-
ностях участия в волонтерской деятельности и соответственно решении 
социальных проблем. 
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