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Аннотация. Введение. Современная семья с детьми находится в 
сложных социально-экономических условиях. Исследователи об-
ращают внимание, что среди сельских семей с детьми высока доля 
малоимущих. Цель. В статье рассмотрена оценка экономического 
положения семьи сельскими подростками и их родителями. Ре-
зультаты. Исследование показывает, что большая часть подрост-
ков дает оценку экономическому положению, соответствующую 
критерию «для покупки дорогих товаров пользуемся кредитом или 
берем в долг» и выше. Оценка родителей показывает худшее поло-
жение семей: более 40 % указывают на крайне бедное положение: 
им не хватает денег до зарплаты или живут от зарплаты до зарпла-
ты. Сравнение ответов показывает, что сельские семьи находятся в 
более сложных экономических условиях.
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Abstract.  Introduction. A modern family with children faces difficult 
socio-economic conditions. Researchers note that among rural families 
with children there is a high percentage of the poor. Purpose. The article 
deals with the assessment of the economic situation of families by rural 
adolescents and their parents. Results. The study shows that the major-
ity of adolescents give an assessment of the economic situation that 
meets the criterion “to buy expensive goods we use credit or we bor-
row” and above. The assessment of parents shows the worst situation 
of families: more than 40% point to an extremely poor situation: they 
do not have enough money before the next salary comes or live from 
payday to payday. Comparison of the answers shows that rural families 
are in more difficult economic conditions.
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Введение
Социально-экономическое положение семьи влияет на выпол-

нение ею основных функций и жизнедеятельность семьи в целом. 
О.  Л.  Петрякова, анализируя экономическое положение совре-
менных семей, приходит к выводу, что «уже в 2014  г. люди ста-
ли несколько уменьшать свои расходы на отдых, сейчас они уже 
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экономят на образовательных услугах (инвестиции в детей), на 
платных услугах здравоохранения» [Петрякова 2016: 41]. Особен-
но в сложном положении находятся семьи с детьми. Как отмечают 
специалисты, семьи с несовершеннолетними детьми «сталкивают-
ся с повышенным риском стать бедными» [Елизаров, Синица 2018: 
26]. Согласно данным Росстата, в 2017 г. доля малоимущих домо-
хозяйств с детьми в возрасте до 18 лет составляет 81,0 % в общей 
численности малоимущих домохозяйств. В том числе четверть до-
мохозяйств, имеющих одного ребенка, треть домохозяйств, име-
ющих двух детей, и 22 % домохозяйств, имеющих троих и более 
детей [Доля малоимущих]. Региональные исследования показыва-
ют, что «уязвимой в социальном плане группой являются семьи с 
двумя детьми, среди которых "бедных" больше всего» [Каргополо-
ва и др. 2017: 45].

Особо остро проблема низкого экономического положения 
стоит перед семьями с детьми, проживающими в селе. Рассма-
тривая факторы уязвимости малоимущих сельских домохозяйств, 
А. А. Вяльшина обращает внимание, что «более высокая иждивен-
ческая нагрузка и зависимость от доходов трудовой деятельности, 
а также ситуация на сельском рынке труда в целом обуславливают 
высокую долю малоимущих и крайне бедных домохозяйств в со-
ставе семей с детьми» [Вяльшина 2016: 44].

В Калмыкии положение детей и семей с детьми усугубляет-
ся низким уровнем жизни в регионе. На совещании о социально-
экономическом развитии регионов в своем вступительном слове 
Дмитрий Медведев выделил субъекты, «где ситуация наиболее 
сложная. Это: Калмыкия, Мордовия, Марий Эл, Республика Ал-
тай, сюда же можно отнести Саратовскую, Курганскую, Пензен-
скую области и Тыву» [О социально-экономическом]. По данным 
Росстата среднедушевой доход населения Южного федерального 
округа по состоянию на 2017 г. составляет 26 928 руб. [Регионы 
России]. Среди субъектов ЮФО самые низкие показатели в Рес
публике Калмыкия. Среднедушевые денежные доходы населения 
Республики Калмыкия в 2017 г. составили 14 730 руб., в 2010  г. 
зарегистрированы на уровне 7 774 руб. На протяжении последне-
го десятилетия среднедушевые денежные доходы в Республике 
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Калмыкия — самые низкие в Южном Федеральном округе, и сре-
ди субъектов Российской Федерации в 2017 г. республика занимает 
84 место.  

О сложном экономическом положении семей с детьми в Респу-
блике Калмыкия свидетельствуют другие показатели. Согласно 
Риа Рейтингу, по уровню благосостояния семей в 2016 г. Респуб
лика Калмыкия входит в группу «самых бедных» регионов, в кото-
рых у семьи с двумя детьми остается менее 10 тыс. рублей после 
минимальных расходов (7 628 руб). К этой группе отнесены 18 ре-
гионов [Риа Рейтинг].

Цель исследования. В рамках исследования проблем современ-
ной семьи в Республике Калмыкия была изучена оценка экономи-
ческого положения подростками и их родителями. 

Основная часть
Всего опрошено 524 ученика 6–10-х классов г. Элисты и трех 

сельских школ (п.  Ики-Бурул, с.  Приютное, с.  Яшкуль), из них 
279 девочек и 245 мальчиков. В том числе 237 подростков элистин-
ских школ и 287 ― сельских. Также опрошены 171 родитель под-
ростков. 

В анкете предлагалось оценить состояние семейного бюджета 
по следующей шкале:

1.	Денег до зарплаты не хватает.
2.	Живем от зарплаты до зарплаты.
3.	На повседневные расходы денег достаточно, но покупка 

одежды вызывает затруднения.
4.	Денег в основном хватает, но для покупки дорогих товаров 

пользуемся кредитом или берем в долг.
5.	Покупка дорогих товаров не вызывает больших затрудне-

ний, недоступно пока приобретение имущества типа автомашины, 
дачи и т.п.

6.	В настоящее время можем почти ни в чем себе не отказывать.
Распределение ответов школьников отображено в таблице 1. 

Согласно опросу, треть сельских подростков считает, что в семье 
«денег в основном хватает, но для покупки дорогих товаров поль-
зуемся кредитом или берем в долг» (34,4 %). Чуть более 20 % опро-
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шенных оценили состояние семейного бюджета как «покупка до-
рогих товаров не вызывает больших затруднений, недоступно пока 
приобретение имущества типа автомашины, дачи и т.п.» (20,8 %).  
И 22,1 % подростков выбрали вариант «в настоящее время можем 
почти ни в чем себе не отказывать». Почти  10 % подростков ука-
зали, что их семья живет от зарплаты до зарплаты и 11,1 % — на 
повседневные расходы денег достаточно, но покупка одежды вы-
зывает затруднения. Незначительная доля респондентов (2,0  %) 
выбирают первый вариант в этой шкале:  «денег до зарплаты не 
хватает». Таким образом, пятая часть сельских  подростков дают 
низкую оценку экономическому положению семьи, когда денег 
до зарплаты не хватает и покупка одежды вызывает затруднения, 
но большая часть респондентов  оценивают состояние семейного 
бюджета по критерию «денег в  основном хватает, но для покупки 
дорогих товаров пользуемся кредитом или берем в долг» и выше. 

Таблица 1. Оценка подростками состояния семейного бюджета 
в зависимости от места проживания (в %)

Критерии оценки Городские Сельские
Денег до зарплаты не хватает 6,4 2,0
Живем от зарплаты до зарплаты 12,4 9,9
На повседневные расходы денег достаточно, 
но покупка одежды вызывает затруднения 12,4 11,1

Денег в основном хватает, но для покупки 
дорогих товаров пользуемся кредитом или 
берем в долг 

31,7 34,4

Покупка дорогих товаров не вызывает 
больших затруднений, недоступно пока 
приобретение имущества типа автомашины, 
дачи и т.п.

21,1 20,6

В настоящее время можем почти ни в чем себе 
не отказывать 16,1 22,1

Сравнение ответов сельских и городских детей показывает, что 
оценка состояния семейного бюджета подростками не зависит от 
места проживания. Около трети городских и сельских подрост-
ков указывают, что в их семье «денег в основном хватает, но для 
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покупки дорогих товаров пользуемся кредитом или берем в долг» 
(31,7 % и 34,4 % соответственно). Более 20 % школьников, прожи-
вающих в столице и сельских поселениях республики, оценивают 
уровень семейного бюджета к варианту «покупка дорогих товаров 
не вызывает больших затруднений, недоступно пока приобретение 
имущества типа автомашины, дачи и т.п.» (21,1 % и 20,6 % соот-
ветственно). Сельских подростков, отнесших свою семью к само-
му высокому уровню благосостояния — «в настоящее время мо-
жем почти ни в чем себе не отказывать» — несколько больше, чем 
городских: 22,1  % напротив 16,1 %, но разница незначительная. 
А вот в случае выбора самого низкого уровня состояния семейного 
бюджета  — «денег до зарплаты не хватает» — обратная ситуация. 
Среди городских детей этот вариант ответа указали 6,4 % опрошен-
ных, а среди сельских — 2,0, но  разница несущественная. В целом 
по опросу доля детей, давших самую низкую оценку состоянию 
семейного бюджета, среди городских и сельских школьников не-
значительная. Согласно ответам подростков, живут от зарплаты 
до зарплаты 12,4 % городских семей и 9,9  % сельских. Близкие 
значения и в варианте «денег в основном хватает, но для покупки 
дорогих товаров пользуемся кредитом или берем в долг»: 12,4 %  и 
11,1 % соответственно. Как показывает анализ, оценка состояния 
семейного бюджета городскими и сельскими школьниками имеет 
близкие значения. Можно сделать вывод: место проживания не 
влияет на оценку подростком состояния семейного бюджета. 

Подростки в большинстве своем не участвуют в обсуждении 
вопросов распределения семейного бюджета. Как показывает ис-
следование, только 6,7 % детей участвуют в обсуждении этого во-
проса. Кроме того, родители ограждают своих детей от семейных 
проблем, и соответственно более достоверную картину экономи-
ческого положения семей могут дать родители. Родителям также 
предлагалось оценить состояние семейного бюджета по пред-
ложенной шкале. Распределение ответов родителей отражено в 
таблице 2. Согласно полученным данным, родители дают более 
низкие оценки экономическому положению семей, чем подростки. 
К первым двум критериям состояния семейного бюджета отнесено 
41,8 % сельских семей. А именно 20,0 % респондентов-родителей 
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указывают, что «денег до зарплаты не хватает», и 21,8 % отмечают, 
что «живут от зарплаты до зарплаты». Незначительная доля роди-
телей отнесли свою семью к высокому уровню экономического 
положения. Всего 4,5 % родителей оценили состояние семейного 
бюджета как «в настоящее время можем почти ни в чем себе не 
отказывать». И 8,2 % селян отмечают, что « недоступно пока при-
обретение имущества типа автомашины, дачи и т.д.». Около трети 
родителей, семьи которых проживают в сельской местности, ука-
зывают, что «для покупки дорогих товаров пользуемся кредитом 
или берем в долг». Согласно ответам родителей, у 14,5 % семей по-
купка одежды вызывает затруднения. Таким образом, по оценкам 
родителей экономическое положение сельских семей Калмыкии 
можно назвать сложным.

Сравнение ответов родителей, семьи которых проживают в 
столице и сельских населенных пунктах, свидетельствует о влия-
нии места проживания на оценку экономического положения.  Са-
мую низкую оценку семейному бюджету («денег до зарплаты не 
хватает») в 2,3 раз чаще дают жители села. А самые высокие оцен-
ки семейному бюджету («покупка дорогих товаров не вызывает 
больших затруднений, недоступно пока приобретение имущества 
типа автомашины, дачи и т.п.» и «в настоящее время можем почти 
ни в чем себе не отказывать») чаще дают городские респонденты, 
чем сельские респонденты: 12,7 % и 20,7 % соответственно. И по-
купка одежды вызывает затруднения у 12,1 % горожан и 14,5 % 
селян. Около трети городских и сельских респондентов отмечают, 
что «для покупки дорогих товаров пользуемся кредитом или берем 
в долг». Таким образом, анализ свидетельствует о более сложном 
положении сельских семей

Таблица 2. Оценка родителями состояния семейного бюджета 
в зависимости от места проживания (в %)

Критерии оценки Городские Сельские
Денег до зарплаты не хватает 8,6 20,0
Живем от зарплаты до зарплаты 24,1 21,8
На повседневные расходы денег достаточно, 
но покупка одежды вызывает затруднения 12,1 14,5
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Критерии оценки Городские Сельские
Денег в основном хватает, но для покупки 
дорогих товаров пользуемся кредитом или 
берем в долг 

34,5 30,9

Покупка дорогих товаров не вызывает боль-
ших затруднений, недоступно пока приобрете-
ние имущества типа автомашины, дачи и т.п.

12,1 8,2

В настоящее время можем почти ни в чем себе 
не отказывать 8,6 4,5

Недостаток денежных средств вынуждает родителей прибегать 
к дополнительному приработку. Согласно нашему исследованию, 
28,6 % родителей, семьи которых проживают в селе, заняты допол-
нительным приработком постоянно, а 33,9 % родителей — изред-
ка, и 37,5 % родителям не приходится заниматься дополнительным 
приработком. Стоит отметить, что возможность трудоустройства 
в сельских населенных пунктах ограниченна. Сравнение ответов 
родителей по месту проживания показывает близкие значения по 
вопросу дополнительного приработка. Так, постоянно вынужде-
ны заниматься дополнительным приработком 29,6 % городских и 
28,6 % сельских респондентов. Изредка заняты дополнительным 
приработком 29,6 % горожан и 33,9 % селян. Отрицательный ответ 
указали 40,7 % родителей, семьи которых проживают в столице, и 
37,5 % родителей, семьи которых проживают в селе.  

Кроме оценки экономического положения семьи, родителям 
предлагалось ответить на вопрос о выборе статей расходов при 
увеличении дохода. Основными вариантами были предложены: 
ремонт квартиры/дома; крупная покупка (мебель, холодильник, 
телевизор и др.); покупка одежды; путешествие; посещение те-
атров, концертов; на еду; на лучшее образование детей; другое 
(свой вариант). Согласно нашему опросу, селяне использовали бы 
эти средства на лучшее образование для детей (80,9 %), на ремонт 
квартиры/дома (64,5 %), на путешествие (41,8%), на крупную по-
купку (30,9 %). Также существует необходимость использования 
дополнительных средств на покупку одежды (18,2 %) и на покупку 
еды (15,5 %). Стоит отметить, что последние две статьи расходов 
в два раза чаще указывают сельские жители, чем городские. Так, 
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дополнительные средства на покупку одежды использовали бы 
6,9 % городских респондентов и 18,2  % сельских респондентов. И 
на покупку еды: 8,6 %  горожан и 15,5 % селян. Ответы родителей 
показывают бедственное положение сельских семей, которые име-
ют трудности в удовлетворении первоочередных нужд.

Таким образом, оценка родителями свидетельствует о низком 
экономическом положении семей, проживающих в сельских насе-
ленных пунктах. И главной причиной данной ситуации являются 
высокий уровень безработицы и низкая оплата труда. Для улуч-
шения положения сельских семей с детьми в регионе необходимы 
меры по развитию аграрного сектора экономики и созданию рабо-
чих мест в селах.
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