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ШИНҖƏНƏ ӨӨРДНРИН ДОМГ, ДОМГ-ҮЛГҮРИН 
БОЛН СИДТƏ ТУУЛЬСИН ТУСК ШИНҖЛЛТ 

(О мифах, легендах и волшебных сказках ойратов Синьцзяна)

Осорин Утнасун
Өөрд улс эрт цагас авн хадһлгдсн эврə 

өвəрц заң-заңшалта, шаҗна сүзгтə келн-əмтн 
бəəсмн. Ут цагин эргцд иим авъяс, шинҗ, 
йөрəл, магтал, дуд, үлгүрмүд, келнə ээдрə 
һарһдг үгмүд, харал, йиртмҗин һурвнтс, дом-
гуд, домг-үлгүрмүд, баатрин тууль, амн үгин 
тууҗ болн нань чигн ардын амн урн үгин 
үүдəврмүдт тодрха шиңгрсн мөн. «Эрт цагин 
моңһлын олн овг əəмгин дунд сидтə үлгүр, 
домг, йосллын дуулл, йөрəл, магтал болн 
һəəхмр сəəхн баатрин туульс бəəдг. Эн мет 
ардын амн урн үүдəвр йир олн зокъягдн тарҗ, 
ниит олнд делгрҗ бəəснь дамҗг уга. Тиим уч-
рас моңһл туурһтн улсиг дууч, шүлгч гисн 
ирү сəəхн цол олһсн хоосн юмн биш», — гиҗ 
эрдмтнрин келсн орта үг гиҗ үзҗ болна 
[Моңһл урн зокъялын түүк 1984: 10].

Өөрд улсин заңшал шиңгəсн амн 
үүдəврмүд, өөрд нутгт нутглсн олна бəəдл 
җирһл, санан-седкл, авъяс-бəрц болн йиртм-
җин туск тəəлвриг үзүлсмн. Цагин җисə 
да хад, тернь аав, көвүн, ач, җич гиһəд үй 
залһн амн үгəр келгдҗ, делгрҗ ирсн ут удан 
тууҗта.

Урн зокъялын онлын халхас хəлəхлə, урн 
санан, келнə билг хойр амн урн үүдəврмүдт 
зергдəн бəəдг учрта. Цагин селгə дамҗад, 
урн санан болхла, амн үүдəврмүдт байн 
сəəхн аһулһ, келнə чимг немсəр бəəҗ эндрк 
өдр мана һарт ирəд, эдлҗ чилшго сойлын 
байн зөөр болҗ үлдсмн. Тер учрар амн урн 
үүдəврмүд төрл-зүүлəрн олн, аһулһарн байн, 
урн седкмҗəрн өргн, заң-үүлин залһлда 
хадһлсн үүдəвр гисн үнллттə.

Эрт цагин күн йиртмҗин бəəдл болн 
олна йосиг шинҗлх ухана арһар медх 
кемҗəнд күрəд уга, йиртмҗин олн нуув-
чиг таньҗ медх боломҗ уга бəəсн болҗана. 
Тегəд амн үгин сидəр йиртмҗиг тəəлх гисн 
санан домгин үүслт болсмн. Ик эрт ца-
гин урн үгин үүдəврмүдт үгин сидт иткх, 
йиртмҗин олн үзгдлд əм орулҗ дүрслдгсн 
болхла, өдгə цагт иим домг болн домг-үлгүр 
үүдəгдго болв.

Нарт делкəн олн һазрт номтнр домгин 
үүслтəс авн утх-санан, төрл-зүүлин туск 
олн зүүлин шинҗллт кеҗ, тус-тустан тодр-
ха ашлвр кесмн. Шинҗллтсин тооһинь 

хəлəхлə, ут тоодан тавн зу күрч йовна. Тиим 
олн зүүлин шинҗллтс дундас — нертə 
моңһл номт С. Дулм бичсн дегтриг зааҗ 
болҗана [Дулам 1999: 3]. 

Домг йиртмҗиг шүтх йосн, заң-заңшал, 
түүк, эрт цагин урллын шинҗ илрүлнə. Тер 
учрар домг болхла, урн зокъялын шинҗлəч, 
урлгин шинҗлəч, сойл шинҗлəч, гүн ухантн, 
түүк болн олн ниит шинҗлəчнрт йир соньн 
җигтə седв болҗ ирсмн. Моңһлын сойл 
шинҗлдг номтнр дундас хамгин түрүн болҗ 
домгин туск шинҗллт кеснь Дорҗ Банза-
ров. Эн номтын бичсн дегтртə эклц болһҗ 
домгин шинҗллт делгрлт авснь амн урн 
зокъялын тускар бичсн дегтрмүдин халхст 
темдгтə.

Китд орн-нутгт бəəсн өөрднрин амн 
зокъялын дотрк домг, сидтə тууль болн амн 
үгин тууҗиг шинҗлх көдлмш бас өрнлт 
авсмн гиҗ келҗ болна. Сойлын зөөрəн иим 
кевəр делгрүлх өргн чинртə төр олна оньг 
авсн шин седв болсн бəəдг. 1950-ч җилмүдт 
билгтə, амн үгин шүлглəн болн домг үлгүриг 
меддг көгшдəс Шинҗəнə сойлын көдлəчнр 
келүлҗ бичҗ авсмн. Түүгəн цуглулн диглəд, 
бичгт буулһад барлсмн.

1978-ч җил сойлын зөөрəн хадһлҗ 
харсхиг эркм чинртə төр гиҗ үзəд, түүг 
шунмһаһар олн əмтнəс цуглулх, барлх, 
шинҗлх керг-үүл улм нег алхм хурц өрнлттə 
йовдл болсмн. өөрд улсин билгтə əмтнəс 
темдглҗ авад, барт һарһсн амн үлгүр баг-
тасн дегтрмүдин то барг 80 шаху күрч. Тер 
олн дегтрмүдин дунд домг-үлгүр, сидтə 
тууль болн амн үгин тууҗ баһ биш бəəснь 
эн 80 шаху дегтрмүд темдглсн домг, 
домг-үлгүр герчлнə. Амн зокъялын туск, 
шинҗллтсəр кесн олн статьяс барлгдҗ, 
амн урн үүдəвр цуглулхд, барлхд, 
шинҗлхд харһҗасн хурц төриг хаһлхд 
дөң болсмн.

Я. Цултэм номт иигҗ бичнə: «Сойл 
болхла, күн-төрлктн үүдəҗ бүтəсн əдл биш 
кев-янзта онц ке э сəəхн келнə шинҗəр 
бүрлдсн ниилмл цогц мөн. Тернь делгрңгү 
утхарн күн төрлктнə бүкл олна ниит, бүкл 
əмдрл болн күн болһнд холвгдна» [Цүлтэм 
2004: 1].
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Олн əмтнə бүкл сойлын тууҗ дунд 
өөрднрин сойл болхла, заң-заңшал, нутг-
усна, һазрин өвəрц болн кел-айлһарн, өврм-
җəрн йилһрн бүрлдсн онц чинртə сойл мөн.

«Балр эртнə овг төрлин олна ниитд 
моңһл туурһтна үүлдврллин күчнə кир-
кемҗəн йир дор бəəсмн. Эрдм-медрл бас 
дутмг бəəсн учрас, йиртмҗин үзгдлиг лав-
та шинҗлх болн тəəлврлх арһ уга бəəсмн. 
Тегəд эргндк йиртмҗин үзгдл болн əмдрлин 
бəəдлиг ухаһарн одҗ тəəлврлдг бəəҗ. Тедн 
йиртмҗиг йосн бийəснь һаза күүнə бийд 
сүмсн оршҗ бəəдглə əдл бас нег зүүлин 
нуувч күчнд закргдна гиҗ үздг бəəҗ» [Көк-
Буйн 1988: 356].

Домг һарлһна тускар Шинҗəнə номт 
Т. Намҗл бас иигҗ келсмн: «Өөрд улсин 
заң-йосн, үүл-керг, сойлын кев-янзнь, теднə 
җирһлин орн мөрин кемҗүрлə залһлддг. 
Өөрд улс түүгəн мөрдн дахх кев җурм болһҗ 
йовсн болхар, тер олн зүүлин заң-үүлин 
һарл-үүсл бүрлдҗ тогтҗ. Юмн бүкн юу-
нас яһҗ үүсн делгрсн гидгиг амн зокъялын 
үүдəх арһар тəəлврлхиг зөрсн олн-олн домг-
үлгүр зокъясн бəəнə» [Намҗл 2004: 206]. 

Үүнə тускар «Һалв яһҗ тогтсмнб?», 
«Теңгр һазр яһҗ бө болсмб?», «Нарн, сар 
яһҗ киртх болсмб?», «Ээҗ Баба кү кеснь», 
«Мөрн яһад нисəд чадх уга болсмб?», «Күн 
нүцкн, ноха үстə болснь» мет домгудас эн 
тəəлврлх шинҗиг медҗ болна.

Домг үүдəгдснə дарань домгин сүүр деер 
домг-үлгүр үүдəгдҗ. Сидтə тууль болхла, 
йовһн үлгүрин дотрк нег төрл-зүүлд ордг 
бəəнə. Тиим болвчн сидтə туульд домгин 
шинҗ шиңгəсн əдлцвр тал олн бəəдг. 

Домг, домг-үлгүр, сидтə туулин аһулһ 
болн кев-янзнь хоорндан əдл биш болна. 
Домг-үлгүр болн сидтə тууль хоюрн бүр 
домгин шинҗ хадһлҗ бəəхмн. Тер төлəд 
зəрмдəн эн һурвиг нег-негнəснь йилһҗ 
медхд күчр болдг учр харһна. Болв нəрнəр 
шинҗлхлə, эдн тус-тустан нертə. өмн-өмнəн 
өвəрц шинҗтə, зүүл-зүүлин кев-янзта бол-
хиг бас йилһҗ онлар батлҗ болна.

Мини хəлəцəр, моңһлын «домг» гисн 
нер-томья китд келнд «shen hua», орс келнд 
«миф» гиҗ нерəдгднə. «Домг үлгүриг» 
болхла, китдəр «chuan shuo», орсар «леген-
да» болҗана. Сидтə туулиг болхла, китдин 
келəр «mo fa gu shi», орсар – «волшебная 
сказка». Амн үгин тууҗиг китдин келəр «li 
shi chuan shuo», орсар – «предание». 

Иим үүдəврмүдин бүтəц, үүл-йовдл, 
утх-санаг шинҗлхлə, овг төрлин цагин 
күүнə бəəдл, ухан-седкл үзүлгднə.

Домг күн-төрлктнə хамг түрүн нилх 
цагин үүдəвр болх учрта гиҗ номтнр то-
олдг болхла, домг-үлгүр, домгин хөөн 
үүссн амн зокъялын нег кев-янз гиҗ келх 
кергтə.

Одаһин бəəдлəс үзхлə, олн əмтнə дунд 
домг келгддг болвчн урдк цагла дүңцүлхлə, 
йир цөн. Домг меддг, келдг күн цаг ирвəс 
ховрдад йовна. Шинəс домг үүдəгдхəн 
уурв. Үүдəһəд үлдəсн кезəңк домгуд өдгə 
цагт тооһарн цөн болвчн, олн əмтнə дунд 
бəəхинь домг, домг-үлгүр, амн үгин тууҗс 
герч болҗ чадна. Түүг «Ээҗ Бава күн кеснь» 
домгас үзҗ болхмн.

Ик эрт цагт йиртмҗд усн һалв болад, 
һазр делкəд əмтə юмн үлдҗ уга. Эн цагт 
Бүтəгч Бурхн ээҗəн үүрəд, Сүмбр уулын 
аһуд əм хорһлна. Кесг цаг давад, һазр делкə 
өрмтнə. Шавр бальчг ээвртəд ирнə. Эн цагт 
Ээҗ Бава үүдхлəрн доран девсҗ сууҗасн 
арһлын арсна хойр бушхһар хойр кү уйна. 
Түүндəн шавр чикҗ бəəтл, Бүтəгч Бурхн 
түүг тəрндн əм орулна. Тегəд негнь көвүн, 
негнь күүкн болҗ хүврəд, уулас бууһад əəл 
əмтн болсн гинə. Түүнəс эклəд күн-төрлктн 
үүссн гинə, — гиҗ домгт келгднə.

Күн яһҗ үүдснə тускар тааҗ цəəлһсн 
иим чинртə домгуд ода уга. Күүнə бий-
ин үүслтиг үнн шинҗллтəр батта цəəлһвр 
кесн үнн герч бəрмтəр тəəлнə. Домг-үлгүрт 
нурһлҗ олн улсиг үнмшүлн бишрүлх болн 
иткүлн дахулх зөрлһтə бəəсн болхла, өдгə 
цагин үүдəвр итклго бəəхин арһ уга үнн 
бəрмтəр герч болһсн батлврта.

Амн үгин тууҗ болхла, нурһлҗ ямр 
негн тууҗин цагт үүдснə керг, ямр негн 
һазр-усна онц зүүлəс иш-үндс авдг. Тегəд 
түүгəн урн санаһарн урлн зокъяһад ахр 
тууль үүдəнə. Һол утхарн урднь болсн 
түүкин үнн күн, үнн үүл-йовдл, тууҗд 
нер һарсн, олнд тодрха таньгдсн ул-
син туск төр бичгднə. Үлгүрлхд, «Шу-
нан тууль», «Сетрҗавин тууль», «Дөрвн 
өөрд эвдрлцснь», «Йовһн мергнə тууль», 
«Һалдмбан тууль» болхла, цугтан иим амн 
үгин тууҗдан багтна.

Өдгə цагт өөрд улс олн һазрт бүүрлҗəнə. 
Цаг төрин хүврлт болн һазр орна зааг һарсн 
болвчн, амн үүдəвр олна дунд əмлн делгрҗ 
бəəсиг домг болн домг-үлгүр герчлҗəнə. 
Энүнə тускар келхлə, хамгин түрүнд «ар-
дын амн зокъялын» дотрк домгин шинҗллт 
ик чинртə көдлмшин негнь болна гиҗ 
Шинҗəнə номтнр тоолснь теднə номин 
шинҗллтин көдлмш үзүлҗəнə. Юңгад 
гихлə, эрт цагин амн урн үүдəврин негн 
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төрл болсн домгт эрт цагин күүнə үзлт, 
таньлтар ирҗ орчлң-йиртмҗ, күн-əмтн, 
өвсн-урһмл олнд ниит болн сойлын олн 
үзгдл тəəлврлгднə. Келндəн билгтə олна 
урн сананас һарсн иим домгуд юмн бүкнд 
сид урһулсн, йиртмҗ-делкəд əм орулсн, 
юмн бүкнə үүслтиг тəəлврлсн соньн җигтə 
төртə болдгарн оңдан төрлин амн үлгүрəс 
кев-яңзарн, чинрəрн йилһрсинь заах кергтə. 
Үлгүрлхд, «Нарн, сар яһҗ киртх болсмб?» 
гидг домг [Мөңкə 1988: 60].

Эрдмтə лам үкдго, мөңкинд бəəдг арша 
бүтəнə. Лам арша бүтəҗəсн цаглань, 
Араңху гидг юмн ирəд аршаг хулхалад ууҗ 
оркад зулна. Лам Араңхуг көөҗ йовад, нар-
нла харһдг болна. Араңхуг хамаран зулсиг 
нарнас сурна. Нарн өргəрн заңһҗ ламд 
зааҗ өгнə.

Лам сарла харһад сурна. Сар «тенд йов-
на», — гиһəд һарарн заңһна. Лам Араңхуг 
көөҗ күцəд, очрарн хондрцгар1 цокад хойр 
əңглчкнə. Араңхуһин кеңкрдг салад зулна.

Хондрцг болн кеңкрдг тасрсн цагт 
цацрсн аршан һазр деерк арцн2, зеергн, 
харһа деер тусна. Тегəд арцн, зеергн, харһа 
мет урһмлмуд дөрвн цагт көкəрн бəəдгнь 
иим учрта, — гинə.

Хамаран зулсиг зааҗ өгсн нарн сар 
хойрас Араңху өшə көөһəд, өргəрн заңһсн 
нариг һурвн җилд нег дəкҗ иднə. Һарарн 
заасн сариг җилд нег дəкҗ идх болсмн 
гинə. Араңху белкүсəрн хойр əңг болсн учр 
деерəс нарн, сариг амарн идəд орквчн, удл 
уга хондрцгар һарад ирдг болсмн, — гиҗ 
тəəлнə.

Энд келгджəсн «нарн өргəрн заңһсн», 
«сар һарарн заңһсн» йовдл йиртмҗин 
үзгдлд əм орулсн домгин шинҗ гиҗ үзҗ 
болна. Арцн, зеергн, харһа мөңк дөрвн 
цагт көкəрн бəəх учрнь цəəлһсн домгин 
ухан. Күн үкдг уга арша бүтəлһнь домгт 
сид урһалһн.

Нарн, сар киртх учр-шилтəг эрт ца-
гин күн Араңху гидг əəмшгтə юмн нарн, 
сариг идснəр тоолна. Тегəд нарн сар хойр 
Араңхуһин кеңкрдгəр орад хондрцгар һарна 
гиснь тəəлвр кесн йовдл гиҗ үзҗ болна. 
Үүнлə əдл «Удан лам йиртмҗиг үүдəснь» 
домг шинҗлий [Мөңкə 1988: 61].

Эн домгиг Шинҗəнə Байнһолын Хошуд 
районд бəəдг җирн хойр наста Геедн гидг 
күн келсн бəəҗ.

Миңһн нас зүүсн Удан гидг нертə ла-
мин керг-үүл домгт үзүлгднə. Теңгр болн 

1 Ойрат. хондрцг — калм. ууц, ар бий ‘круп’.
2 Ойрат. арцн — калм. арц ‘можжевельник’.

һазр хойриг Удан лам салһна. Йисн давхр 
теңгр, йисн давхр һазр, йисн уул, йисн һол 
үүдəнə. Тегəд йиртмҗ-делкə тогтна. Удан 
лам һанцарн болад, теңгрин хурар, һазрин 
көрсəр Идм гидг нертə эр кү үүдəнə. Да-
ранднь теңгрин хурар, һазрин көрсəр бас нег 
Дидм нертə күүкд кү бүтəнə. Идм Дидм хой-
риг гер-мал болһна. Тер хойр күүнəс дөрвн 
күн, дөрвнəсн нəəмн… болҗ өснə. Үзхнь, 
домгин урн санаһар «хур», «көрснд» сид 
урһаһад Идм Дидм хойр кү бүтəҗ, əм орулҗ 
тəəлврлсн керг. Эн мет соньн җигтə домгиг 
эрт цагин күүнə ухаһар үүдəсн йиртмҗ болн 
өүүнə дүрс бəəдл домгт тусхагдсмн гиҗ 
таньҗ болхмн.

Эрт цагин йиртмҗин үзгдл, үүслт болн 
күүнə дүрс бəəдлиг домгт тусхадг болх-
ла, делкə-йиртмҗ үүдснə дарак төлҗсн 
цаг-үйин күүнə ухан-санан, олнд ниитин 
домг үлгүрт үзүлгднə. Үлгүрнь, «Хар сана-
та күн болн цаһан саната күн» домг-үлгүр 
[Дамринҗав 1996: 430].

Эн домг-үлгүрт хар саната күн цаһан са-
ната күүг меклнə. Хар саната эврəн идхтə, 
уухта йовна. Цаһан саната күн хар саната 
күүнд бəəсəн өгəд, меклгдəд, сүүлднь нам 
эврəннь нүд күртл өгəд, сохр үлднə. Эн 
хоорнд чон арат хойрин күүндвр соңсад, 
гемтə бəəсн хаана күүкиг цаһан саната 
күн эдгəҗ чадхиг медҗ авна. Тегəд мөлкҗ 
йовтл, «тенсиг теңгр хəлəнə» гидгəр, Цаһан 
Аав ирҗ, цаһан саната күүнə нүднднь хара 
орулҗ өгнə. Нүдтə болсн залу хаана герт 
күрəд, күүкиг эдгəнə. Хан ханад, күүкəн, 
хан сүүрəн цаһан саната күүнд өгнə. Эн 
цагт хар саната күүнд бас хан болх ховдг 
санан орад, хар алвар нүдəн сохлулад, чо-
нын амнд орад үкнə. Эн домг-үлгүрин дотр 
нуугдҗ бəəсн утхнь болхла, олна ниит 
төлҗсн цагин күүнə ухан-седкл, «хар санан 
бий барна, хад чолун мөр барна» гидг йос 
учрар медгдв. Ямаран кев-янзар илдксмб 
гихлə, цаһан болн хар саната хойр күүнə 
үүл-кергəр урн санан авч, теднд харһсн 
үүл-йовдлар дамҗулад, кергин мөн чинр 
болсн «кецин усн һууһан дахна, кесн үүл 
эзəн дахна» гисн санаг ил һарһҗ чадсн 
болҗана.

Цаһан саната гидг үг күүнд дөң-тус 
болад йовдг сəəхн седклтə күүнə тускар 
келнə. Хар саната гидгнь күүнд хоран 
күргдг, му ухата күн. Тиигхлə, домгт һардг 
хойр күүнə керг-үүлəс үзхлə, кен сəн, кен 
му болсн учриг иш-бəрмттə делгҗ үзүлв. 
Цааранднь ямаран чилгчд күрсиг «Хар 
саната күн болн Цаһан саната күн» гидг 
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домг-үлгүрин Цаһан саната күн хан суусн 
керг-үүл урнар үзүлнə.

Ашлхд, домг болн домг-үлгүр йиртмҗин 
олн үзгдлд əм орулн дүрслдг, үгин сидт 
иткүлх өвəрц шинҗ багтасмн. Тер уч-
рар домгуд, домг-үлгүрмүд болн амн үгин 
тууҗин үүдəврмүдəс одн орна, йиртмҗин, 
сойлын, заң-заңшалын, күүнə үүслтин туск 
эрт цагин улсин ухаһар тəəлсн тəəлвр олҗ 
болна. Моңһл туурһтн улсин урн сəəхн 
седклин герч домгт үзүлгдснəс, домг болн 
домг-үлгүрмүдт өөрднрин заң-заңшал, 
авъяс-бəрц, нутг-усна өвəрц, келнə шинҗиг 
шиңгəсн гүн аһулһта амн урн үүдəвр гиҗ 
үзҗ болна.
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